
Приложение №3 к приказу № 215 от 30.08.2023г 

«Об утверждении учебных планов, расписания 

занятий, УМК, рабочих программ учебных 

предметов, курсов на 2023-2024 учебный год» 
 

Учебный план  

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

Абанская средняя общеобразовательная школа №3 

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ, 10 КЛАСС  (ФГОС 2022г, ФОП 2022г) 

 

Предметная область Учебный предмет 

Уровень изучения 

предмета 
Итого к 

финансированию 
Базовый Углублённый 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2х2 - 4 

Литература 3х2 (5) 6 

Иностранные языки  Иностранный язык (английский) 3х3 (5) 9 

Математика и 

информатика  

Алгебра и начала математического анализа 2х1 4х1 6 

Геометрия 2х1 3х1 5 

Вероятность и статистика 1х1 1х1 2 

Информатика 1х2 4х1 6 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2х1 5х1 7 

Химия 1х1 3х1 4 

Биология 1х1 3х1 4 

Общественно-

научные предметы 

История 2х1 4х1 6 

Обществознание 2х1 4х1 6 

География 1х2 (3) 2 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физкультура 2х2 - 4 

Основы безопасности жизнедеятельности 1х2 - 0 

Индивидуальный проект (10 класс) 2х2 - 4 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору  

Курсы по выбору 

Водитель транспортных средств категории «В» («В» и «С») (через ЦПО) 4 

Класс правоохранительной направленности (через Отдел МВД Абанский) 1 

Психолого-педагогический класс (через КГПУ им.В.П.Астафьева) 1 

Основы программирования на Python (проект «Код будущего») 1 

Задачи повышенной сложности по математике 1 
Избранные вопросы  курса математики 1 

Основы финансовой грамотности 1 

В мире английской литературы 1 

История Российской цивилизации 1 

Гражданское общество в условиях глобального мира 1 

Сочинение как творческий вид работы 1х2 
Текстовые и тестовые задания ЕГЭ по русскому языку 2 

Основы химической статики и динамики 1 

Систематизация знаний по биологии в рамках подготовки к ЕГЭ 1 

Методы решения физических задач 1 

Формы промежуточной аттестации Итоговые работы, годовые оценки по всем предметам 

учебного плана 

Учебные недели 34 

Всего часов не менее 34, но не более 37 

Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка 
37 

Общая допустимая нагрузка за период обучения 

в 10-11х классах (за два года обучения) 
2516 

Всего к финансированию 37*2 +8 (ВнДе)+ 10(ПО) +4 (гр) – 2 ОБЖ 94 



Приложение №4 к приказу № 215 от 30.08.2023г 

«Об утверждении учебных планов, расписания 

занятий, УМК, рабочих программ учебных 

предметов, курсов на 2023-2024 учебный год» 
 

Учебный план  

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

Абанская средняя общеобразовательная школа №3 

НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ, 11 КЛАСС  (ФГОС 2012 года, ФОП 2022г) 

 

Предметная область Учебный предмет 
Уровень изучения 

предмета 

Итого к 

финансир

ованию Базовый Углублённый 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 68 (1/1) 204 (3/3) 3 

Литература 204 (3/3) 408 (6/6) 3 

Родной язык и литература Родной язык (русский) 34(1/0) - - 

Иностранные языки  Иностранный язык (английский) 204 (3/3) 408 (6/6) 6 

Общественные науки  
История 136 (2/2) 272 (4/4) 6 

География 68 (1/1) 204 (3/3) 1 

Математика и 

информатика  

Математика 272 (4/4) 408 (6/6) 4 

Информатика 68 (1/1) 272 (4/4) 6 

Естественные науки  

Физика 136 (2/2) 340 (5/5) 7 

Химия 68 (1/1) 204 (3/3) 4 

Биология 68 (1/1) 204 (3/3) 4 

Астрономия (11 класс) 34(0/1) - 1 
Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Физкультура 204 (3/3) - 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
68 (1/1) - - 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Индивидуальный проект (10 класс) 68 (2/0) - - 

Дополнительные 

учебные предметы 

Экономика - 136 (2/2) - 

Право - 136 (2/2) 2 

Обществознание (интегрированный 

учебный предмет) 
136 (2/2) - 2 

Естествознание (интегрированный 

учебный предмет) 
204 (3/3) - - 

Экология (интегрированный учебный 

предмет) 
68 (1/1) - - 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Итоговые работы, годовые оценки по всем предметам учебного плана 

Курсы по выбору  

Курсы по выбору 

Водитель транспортных средств категории «В» («В» и «С») (через ЦПО) 4 

Класс правоохранительной направленности (через Отдел МВД Абанский) 1 

Психолого-педагогический класс (через КГПУ им.В.П.Астафьева) 1 

Основы программирования на Python (проект «Код будущего») 1 

Практикум решения задач по математике 1 

Задачи повышенной сложности по математике 1 

Основы финансовой грамотности 1 

В мире английской литературы 1 

История Российской цивилизации 1 

Гражданское общество в условиях глобального мира 1 
Текстовые и тестовые задания ЕГЭ по русскому языку 2 

Основы химической статики и динамики 1 

Систематизация знаний по биологии в рамках подготовки к ЕГЭ 1 

Методы решения физических задач 1 

 Итого часов: 2170/ 2590 
Всего к финансированию 37*1 +4 (ВнДе)+ 5(ПО) + 4 (гр)  – 1ОБЖ 49 

 



Учебный план технологического (инженерного) профиля  

(с углублённым изучением математики и физики) 
 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Уровень изучения 

предмета 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки  Иностранный язык (английский) Б 3 3 

Математика и 

информатика  

Алгебра и начала математического анализа У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика У 5 5 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физкультура Б 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1 

Индивидуальный проект (10 класс)  1 - 

ИТОГО  33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору 4 5 

Курсы по выбору 

Водитель транспортных средств категории «В» («В» и «С») (через 

ЦПО) 
4 4 

Класс правоохранительной направленности (через Отдел МВД 

Абанский) 
1 1 

Психолого-педагогический класс (через КГПУ им.В.П.Астафьева) 1 1 

Задачи повышенной сложности по математике 1 1 
Избранные вопросы  курса математики 1 1 

Основы финансовой грамотности 1 1 

В мире английской литературы 1 1 

История Российской цивилизации 1 1 

Гражданское общество в условиях глобального мира 1 1 

Сочинение как творческий вид работы 1 1 
Текстовые и тестовые задания ЕГЭ по русскому языку 1 1 

Основы химической статики и динамики 1 1 

Систематизация знаний по биологии в рамках подготовки к ЕГЭ 1 1 

Компьютерная графика 1 1 

Методы решения физических задач 1 1 

Формы промежуточной аттестации Итоговые работы, годовые оценки по всем предметам учебного 

плана 

Учебные недели 34 34 

Всего часов 37 37 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка 37 37 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11х классах (за 

два года обучения) 
2516 



Учебный план технологического (информационно-технологического) профиля  

(с углублённым изучением математики и информатики) 
 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Уровень изучения 

предмета 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки  Иностранный язык (английский) Б 3 3 

Математика и 

информатика  

Алгебра и начала математического анализа У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика У 4 4 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физкультура Б 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1 

Индивидуальный проект (10 класс)  1 - 

ИТОГО  33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору 4 5 

Курсы по выбору 

Водитель транспортных средств категории «В» («В» и «С») (через 

ЦПО) 
4 4 

Класс правоохранительной направленности (через Отдел МВД 

Абанский) 
1 1 

Психолого-педагогический класс (через КГПУ им.В.П.Астафьева) 1 1 

Задачи повышенной сложности по математике 1 1 
Избранные вопросы  курса математики 1 1 

Основы финансовой грамотности 1 1 

В мире английской литературы 1 1 

История Российской цивилизации 1 1 

Гражданское общество в условиях глобального мира 1 1 

Сочинение как творческий вид работы 1 1 
Текстовые и тестовые задания ЕГЭ по русскому языку 1 1 

Основы химической статики и динамики 1 1 

Систематизация знаний по биологии в рамках подготовки к ЕГЭ 1 1 

Компьютерная графика 1 1 

Методы решения физических задач 1 1 

Формы промежуточной аттестации Итоговые работы, годовые оценки по всем предметам учебного 

плана 

Учебные недели 34 34 

Всего часов 37 37 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка 37 37 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11х классах (за 

два года обучения) 
2516 

 



Учебный план естественно-научного профиля 
 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Уровень изучения 

предмета 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки  Иностранный язык (английский) Б 3 3 

Математика и 

информатика  

Алгебра и начала математического анализа Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия У 3 3 

Биология У 3 3 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физкультура Б 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1 

Индивидуальный проект (10 класс)  1 - 

ИТОГО  31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору 4 5 

Курсы по выбору 

Водитель транспортных средств категории «В» («В» и «С») (через 

ЦПО) 
4 4 

Класс правоохранительной направленности (через Отдел МВД 

Абанский) 
1 1 

Психолого-педагогический класс (через КГПУ им.В.П.Астафьева) 1 1 

Задачи повышенной сложности по математике 1 1 
Избранные вопросы  курса математики 1 1 

Основы финансовой грамотности 1 1 

В мире английской литературы 1 1 

История Российской цивилизации 1 1 

Гражданское общество в условиях глобального мира 1 1 

Сочинение как творческий вид работы 1 1 
Текстовые и тестовые задания ЕГЭ по русскому языку 1 1 

Основы химической статики и динамики 1 1 

Систематизация знаний по биологии в рамках подготовки к ЕГЭ 1 1 

Компьютерная графика 1 1 

Методы решения физических задач 1 1 

Формы промежуточной аттестации Итоговые работы, годовые оценки по всем предметам учебного 

плана 

Учебные недели 34 34 

Всего часов 37 37 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка 37 37 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11х классах (за 

два года обучения) 
2516 

 



Учебный план гуманитарного профиля (вариант 4) 
 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Уровень изучения 

предмета 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки  Иностранный язык (английский) Б 3 3 

Математика и 

информатика  

Алгебра и начала математического анализа Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История У 4 4 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физкультура Б 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1 

Индивидуальный проект (10 класс)  1 - 

ИТОГО  31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору 4 5 

Курсы по выбору 

Водитель транспортных средств категории «В» («В» и «С») (через 

ЦПО) 
4 4 

Класс правоохранительной направленности (через Отдел МВД 

Абанский) 
1 1 

Психолого-педагогический класс (через КГПУ им.В.П.Астафьева) 1 1 

Задачи повышенной сложности по математике 1 1 
Избранные вопросы  курса математики 1 1 

Основы финансовой грамотности 1 1 

В мире английской литературы 1 1 

История Российской цивилизации 1 1 

Гражданское общество в условиях глобального мира 1 1 

Сочинение как творческий вид работы 1 1 
Текстовые и тестовые задания ЕГЭ по русскому языку 1 1 

Основы химической статики и динамики 1 1 

Систематизация знаний по биологии в рамках подготовки к ЕГЭ 1 1 

Компьютерная графика 1 1 

Методы решения физических задач 1 1 

Формы промежуточной аттестации Итоговые работы, годовые оценки по всем предметам учебного 

плана 

Учебные недели 34 34 

Всего часов 37 37 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка 37 37 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11х классах (за 

два года обучения) 
2516 

 



Учебный план социально-экономического профиля (вариант 1) 
 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Уровень изучения 

предмета 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки  Иностранный язык (английский) Б 3 3 

Математика и 

информатика  

Алгебра и начала математического анализа У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физкультура Б 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1 

Индивидуальный проект (10 класс)  1 - 

ИТОГО  32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору 4 5 

Курсы по выбору 

Водитель транспортных средств категории «В» («В» и «С») (через 

ЦПО) 
4 4 

Класс правоохранительной направленности (через Отдел МВД 

Абанский) 
1 1 

Психолого-педагогический класс (через КГПУ им.В.П.Астафьева) 1 1 

Задачи повышенной сложности по математике 1 1 
Избранные вопросы  курса математики 1 1 

Основы финансовой грамотности 1 1 

В мире английской литературы 1 1 

История Российской цивилизации 1 1 

Гражданское общество в условиях глобального мира 1 1 

Сочинение как творческий вид работы 1 1 
Текстовые и тестовые задания ЕГЭ по русскому языку 1 1 

Основы химической статики и динамики 1 1 

Систематизация знаний по биологии в рамках подготовки к ЕГЭ 1 1 

Компьютерная графика 1 1 

Методы решения физических задач 1 1 

Формы промежуточной аттестации Итоговые работы, годовые оценки по всем предметам учебного 

плана 

Учебные недели 34 34 

Всего часов 37 37 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка 37 37 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11х классах (за 

два года обучения) 
2516 

 


