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о Школьном спортивном клубе «ВеСтра» 

1. Общие положения. 

1.1 Школьный спортивны клуб «ВеСтра» (далее – ШСК «ВеСтра») является структурным 

подразделением Муниципального автономного общеобразовательного учреждения Абанской 

средней общеобразовательной школы №3 (далее - АСОШ№3). В своей деятельности ШСК 

«ВеСтра» руководствуется Федеральным Законом «Об образовании», Федеральным Законом «О 

физической культуре и спорте в Российской Федерации», Законом РФ «Об основах системы 

профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних», Уставом школы и 

настоящим Положением. 

1.2 Настоящим Положением определяются нормативно – правовые и содержательно – 

деятельностные основы функционирования ШСК «ВеСтра. 

1.3 Создание, реорганизация и ликвидация ШСК «ВеСтра, его направлений или 

объединений по видам спорта осуществляется по решению администрации учреждения, которое 

вводится в действие приказом директора школы. 

 

2. Руководство деятельностью клуба. 
2.1 Управление деятельностью клуба осуществляется на основе единоначалия и 

самоуправления. 

2.2 Органом самоуправления в ШСК «ВеСтра» является Совет старшеклассников школы, 

деятельность которого регламентируется положением о школьном ученическом самоуправлении. 

2.3 Непосредственное управление деятельностью клуба осуществляет руководитель, 

который назначается приказом директора школы на основании трудового договора, 

заключенного в соответствии с действующим законодательством. 

2.4 Деятельность руководителя ШСК«ВеСтра регламентируется его должностной 

инструкцией. 

 

3. Организация и содержание работы клуба. 
3.1 Основными целями и задачами ШСК «ВеСтра» являются: 

- воспитание у детей и молодежи устойчивого интереса к здоровому образу жизни, 

систематическим занятиям физической культурой, спортом и туризмом, укрепление и 

сохранение здоровья; 

- развитие видов спорта, организация физкультурно – массовых мероприятий, спортивных 

соревнований, походов, Дней здоровья; 

- участие участников образовательных отношений АСОШ №3 в физультурно – массовых 

мероприятиях различного уровня; 

- организация здорового досуга участников образовательных отношений в том числе в 

каникулярное время; 

- повышение спортивного мастерства участников образовательных отношений АСОШ №3. 

3.2 Основными направлениями работы являются: 

- организация и проведение однодневных и многодневных походов; 

-сопровождение одаренных детей в интенсивных школах и на соревнования 

муниципального и регионального уровней туристско-спортивной направленности; 

-реализация дополнительных общеразвивающих программ АСОШ №3 физкультурно-

спортивной направленности; 

-продвижение комплекса ВФСК ГТО в АСОШ №3; 

-организация и проведение экскурсий и туристско-краеведческие экспедиции; 
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-организация и проведение внутришкольных соревнований в рамках Всероссийских 

спортивных соревнований школьников «Президентские состязания», Всероссийских спортивных 

игр школьников «Президентские спортивные игры» среди команд общеобразовательных 

организаций Красноярского края  и других соревнований туристско-спортивной направленности; 

-организация и проведение для участников образовательных отношений АСОШ №3 Дней 

здоровья; 

3.2 Комплектование групп на занятиях по дополнительным общеразвивающим программам 

физкультурно-спортивной направленности осуществляется с учетом желания занимающихся, 

уровнем их физической подготовленности, возраста, состояния здоровья. 

3.3 Занятия по программам дополнительного образования физкультурно-спортивной 

направленности в группах проводятся в соответствии с рабочими программами дополнительного 

образования, утвержденными в установленном порядке. 

3.4 Медицинский контроль за всеми занимающимися в клубе осуществляет руководитель и 

инструктора по физической культуре при взаимодействии с медицинскими работниками школы. 

3.5 Организацию и проведение занятий в группах ШСК«ВеСтра могут осуществлять 

педагоги дополнительного образования, руководитель ШСК «ВеСтра» и учителя физической 

культуры школы. 

3.5 Непосредственный контроль деятельности клуба осуществляет руководитель ШСК 

«ВеСтра». 

3.6 ШСК «ВеСтра»  в пределах выделенных средств и соответствии с утвержденным 

календарным планом спортивных мероприятий может проводить внутришкольные и открытые 

первенства, матчевые встречи, турниры и другие соревнования, физкультурно – массовые 

мероприятия, а также походы и спортивно – оздоровительные лагеря. 

3.7 Участниками ШСК «ВеСтра» могут стать обучающиеся АСОШ №3, их родители 

(законные представители), работники и выпускники АСОШ №3, принимающие участие в 

мероприятиях, проводимых клубом. 

4. Материально – техническая база. 
4.1 Для проведения физкультурно – оздоровительной и спортивно – массовой работы в 

ШСК «ВеСтра» используется спортивный инвентарь и оборудование, спортивные залы и 

спортплощадки школы, а также другие спортивные сооружения, на которых разрешается 

проведение физкультурно – оздоровительных и спортивно – массовых мероприятий. 

5. Документация ШСК «ВеСтра», учет и отчетность: 
5.1 В своей деятельности ШСК «ВеСтра», руководствуется основными образовательными 

программами НОО, ООО и СОО, программами дополнительного образования АСОШ№3 

календарным планом спортивно – массовых, оздоровительных, военизированных и туристских 

мероприятий разного уровня. 

5.2 ШСК «ВеСтра» должен иметь следующую документацию: 

- положение о ШСК «ВеСтра»; 

- программы и журналы объединений дополнительного образования физкультурно-

спортивной направленности, расписание работы объединений ШСК «ВеСтра»; 

- инструкции по охране труда, правила по технике безопасности при проведении занятий и 

мероприятий, походов; 

-маршрутные книжки туристских походов; 

- должностные инструкции работников клуба; 

 

9. Источники финансирования. 
Финансирование деятельности клуба осуществляется за счет финансовых средств 

АСОШ№3, а также за счет спонсорских средств, благотворительных пожертвований 

юридических и физических лиц. 
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